
Detectarlo a tiempo 
es decidir vivir.

El cáncer de próstata 
es silencioso, pero
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¿Por qué no basta 
solo con el PSA?

El examen de sangre es 
importante, pero no suficiente.
Este tipo de cáncer puede estar 
presente incluso con un resultado 
del PSA normal.
El tacto rectal permite detectar 
anomalías o nódulos que podrían 
pasar desapercibidos.

Ten presente que el tacto 
rectal es un examen:

Breve.
Seguro.
Realizado por profesionales 
capacitados.
Capaz de marcar la diferencia 
entre una vida sana y una 
complicación evitable.

No dejes que el miedo, la incomodidad o los 
prejuicios tomen decisiones por ti. Actúa a tiempo 
por tu vida, seres queridos y tu futuro. ¡Hazte el combo!

Si tienes entre 50 y 75 años, acércate a tu IPS de atención primaria y solicita una consulta 
de valoración integral para acceder al examen de PSA y al tacto rectal.

Detección oportunaAntígeno Prostático Específico (PSA en sangre)+ =Tacto rectal

Este es el combo ganador de la prevención:


