
¿Vas a hacerte un tatuaje,
piercing o procedimiento estético?

¿Por qué protegerte?

¿Cuándo hablar con tu profesional de salud sobre 
las pruebas de detección temprana?

El establecimiento 
esté legalmente 

autorizado.

Las agujas sean 
nuevas y de un 

solo uso.

Muchas infecciones por hepatitis B y C pueden prevenirse. Además, cuando se 
detectan oportunamente, es posible acceder al manejo adecuado.

Tu salud también hace parte de la decisión. 

Los instrumentos reutilizables 
estén correctamente  

esterilizados.

Los elementos 
desechables se 
abran frente a ti.

Cumpla
las normas de 
bioseguridad.

El profesional 
utilice elementos 

de protección.

Desconocías las medidas 
de bioseguridad de los 

establecimientos

Tienes otros
factores de riesgo 

para hepatitis B o C.

Has estado expuesto a sangre 
o agujas potencialmente 

contaminadas.

Elegir lugares seguros y consultar oportunamente ayuda a proteger tu salud. 

Cuando no se realizan en establecimientos que 
cumplen las normas de bioseguridad, pueden aumentar 

el riesgo de transmisión de hepatitis B y C.

Las hepatitis B y C son infecciones virales que pueden afectar el hígado. Muchas 
personas no presentan síntomas durante años, por lo que pueden tener la infección 

sin saberlo. Si no se detectan y tratan oportunamente, pueden causar complicaciones 
como cirrosis o cáncer de hígado.

Antes de realizarte un tatuaje, un piercing o 
un procedimiento estético, verifica que:

No esperes a presentar síntomas para cuidar tu hígado


