
Somos tus amigos para 
resolver tus dudas 
sobre salud sexual y 
reproductiva. 

En el Día Mundial de la Planificación Familiar (3 de agosto), 
queremos recordarte que en EPS Sanitas tienes amigos para 

acompañarte y asesorarte sobre salud sexual y reproductiva. 

Agenda tu consulta de planificación 
familiar en tu IPS asignada. 

Por ello, si tienes dudas sobre métodos de anticoncepción 
te ofrecemos la consulta de planificación familiar, en la 
cual podrás: 

•  Resolver dudas con nuestros 
profesionales sobre salud sexual 
y reproductiva. 

•  Acceder al método de 
anticoncepción que más se 
ajuste a tu cuerpo. 

•  Hacer un seguimiento de cómo 
va tu método de anticoncepción, 
si ya usas uno. 

No olvides, que en estos temas lo mejor es 
recibir información de expertos; aprovecha 
el conocimiento de nuestros profesionales. 


