
En la Semana Andina de la 
Prevención del Embarazo 
Adolescente, te invitamos 
a conocer tus derechos 
sexuales y reproductivos y 
cómo en EPS Sanitas los 
garantizamos. 

tus decisiones:
Tu cuerpo,

Derechos reproductivosDerechos sexuales
• Fortalecer la autonomía y 

autoestima en tu sexualidad.

• Elegir libremente a tus parejas 
sexuales.

• Vivir tu sexualidad sin ningún 
tipo de violencia.

• Vivir y expresar libremente tu 
orientación sexual e identidad 
de género.

• Proteger y prevenir Infecciones 
de Trasmisión Sexual (ITS) o 
embarazos no deseados.

• Decidir sobre tu reproducción sin 
discriminación ni violencia.

• Decidir si quieres o no tener hijos.

• Acceder a métodos de 
anticoncepción incluida la 
anticoncepción de emergencia.

• Acceso a servicios seguros para la 
Interrupción Voluntaria del 
Embarazo (IVE), acorde con la 
Sentencia C-055 de 2022.

En EPS Sanitas contamos con 
espacios para que tus derechos 
sexuales y reproductivos sean 
asegurados.

Planificación familiar

Valoración integral

Por una vida sexual y reproductiva 

saludable y respetuosa


