QEPS Sanitas

tu cita direct

Centro Médico Zona IN Calle 13 No. 65— 21 Local 100

MARTES

Dia: 05

MIERCOLES

Febrero 2019

JUEVES
Dia: 07

VIERNES
Dia: 01

PROGRAMACION CURSO PREPARACION PARA LA MATERNIDAD Y LA PATERNIDAD

SABADO 1
Dia: 02

en tu centro médico o en la linea de atencién 5895474, a nivel nacional consulta en tu centro médico asignado

SABADO 2
Dia: 09

Hora : 07:00

PILATES PARA SUPER MAMAS |

Hora : 11:00

PILATES PARA SUPERMAMAS |

Hora : 07:00

PILATES PARA SUPER MAMAS |

Hora : 11:00

PILATES PARA SUPERMAMAS |

Hora : 07:00

PILATES PARA SUPER MAMAS |

Hora : 11:00

PILATES PARA SUPERMAMAS |

Hora : 14:00

7 MARAVILLAS DE AMAMANTAR

Hora : 15:30

PREPARANDOTE PARA UN
TRANQUILO TRABAJO DE PARTO

Hora : 14:00

7 MARAVILLAS DE AMAMANTAR

Hora : 15:30

PREPARANDOTE PARA UN
TRANQUILO TRABAJO DE PARTO

Hora : 14:00

7 MARAVILLAS DE AMAMANTAR

Hora : 15:30

PREPARANDOTE PARA UN
TRANQUILO TRABAJO DE PARTO

Hora : 14:00

7 MARAVILLAS DE AMAMANTAR

Hora : 15:30

PREPARANDOTE PARA UN
TRANQUILO TRABAJO DE PARTO

Hora: 08:00
NUTRICION DE DOS VIDAS Y
PLACERES DE LA

Hora: 09:00
NUTRICION DE DOS VIDAS Y
PLACERES DE LA

Hora: 10:00
NUTRICION DE DOS VIDAS Y
PLACERES DE LA

Hora: 08:00
NUTRICION DE DOS VIDAS Y
PLACERES DE LA

Hora: 09:00
NUTRICION DE DOS VIDAS Y
PLACERES DE LA

Hora: 10:00
NUTRICION DE DOS VIDAS Y
PLACERES DE LA

Hora: 08:00
NUTRICION DE DOS VIDAS Y
PLACERES DE LA

Hora: 08:00
NUTRICION DE DOS VIDAS Y
PLACERES DE LA
ALIMENTACIO|
Di

7

Hora: 09:00

NUTRICION DE DOS VIDAS Y
PLACERES DE LA

Hora: 10:00 Hora: 15:00
NUTRICION DE DOS VIDAS Y NUTRICION DE DOS VIDAS Y
PLACERES DE LA PLACERES DE LA
ALIMENTACION ALIMENTACION

Hora: 16:00

ALIMENTACION ALIMENTACION
D 7 D 1

Hora: 11:00

PILATES PARA SUPER MAMAS II

Hora: 14:00
NUTRICION DE DOS VIDAS Y
PLACERES DE LA

Hora: 15:00
NUTRICION DE DOS VIDAS Y
PLACERES DE LA

Hora: 16:00
NUTRICION DE DOS VIDAS Y
PLACERES DE LA

Hora: 08:00

UN VINCULO QUE PERDURA
TODA LA VIDA

Hora: 11:00

PILATES PARA SUPER MAMAS I

Hora: 14:00

NUTRICION DE DOS VIDAS Y
PLACERES DE LA

Hora: 11:00

PILATES PARA SUPER MAMAS I

D
Hora: 14:00
NUTRICION DE DOS VIDAS Y
PLACERES DE LA

1

NUTRICION DE DOS VIDAS Y
PLACERES DE LA

Hora: 08:00
UN VINCULO QUE PERDURA
TODA LA VIDA

Dia: 28

PILATES PARA SUPER MAMAS Il
Dia: 28

Hora: 14:00

NUTRICION DE DOS VIDAS Y

PLACERES DE LA

ALIMENTACION
Dia: 2

8

Hora: 15:00

NUTRICION DE DOS VIDAS Y
PLACERES DE LA
ALIMENTACION

Hora: 16:00

NUTRICION DE DOS VIDAS Y
PLACERES DE LA
ALIMENTACION

Hora: 13:00

PILATES PARA SUPER MAMAS
1]

Hora: 15:00

PILATES PARA SUPERMAMAS |1

Hora: 18:30
PREPARANDOTE PARA UN

TRANQUILO TRABAJO DE
PARTO

Hora: 13:00

PILATES PARA SUPER MAMAS
mn

Hora: 15:00

PILATES PARA SUPERMAMAS |1

Hora: 18:30

8 REGALOS PARA UN RECIEN
NACIDO

Hora: 13:00

PILATES PARA SUPERMAMAS 1|

Hora: 18:30
PREPARANDOTE PARA UN

[TRANQUILO TRABAJO DE
PARTO

Hora: 07:00

7 MARAVILLAS DE AMAMANTAR

Hora: 08:30

PREPARANDOTE PARA UN TRANQUILO
TRABAJO DE PARTO

Hora: 10:00

8 REGALOS PARA UN RECIEN NACIDO

Hora: 11:30

PREPARANDOTE PARA UN TRANQUILO
TRABAJO DE PARTO

Hora: 13:00

7 MARAVILLAS DE AMAMANTAR

Hora: 14:30

8 REGALOS PARA UN RECIEN NACIDO

Hora: 07:00

7 MARAVILLAS DE AMAMANTAR

Hora: 09:00 Hora: 15:00 Hora: 15:00 Hora: 08:30 Hora: 11:30
NUTRICION DE DOS VIDAS ¥ NUTRICION DE DOS VIDAS ¥ PREPARANDOTE PARA UN TRANQUILO |PREPARANDOTE PARA UN
PLACERES DE LA PLACERES DE LA PILATES PARA SUPERMAMAS II TRABAIO DE PARTO TRANQUILO TRABAIO DE PARTO
ALIMENTACION ALIMENTACION
Dia: 20 Dia: 14 Dia: 15 Dia: 16 Dia: 23
Hora: 10:00 Hora: 16:00 Hora: 18:30 Hora: 10:00 Hora: 13:00
NUTRICION DE DOS VIDAS Y NUTRICION DE DOS VIDAS Y 7 MARAVILLAS DE
PLACERES DE LA PLACERES DE LA AMAMANTAR 8 REGALOS PARA UN RECIEN NACIDO 7 MARAVILLAS DE AMAMANTAR

Hora: 11:30

PREPARANDOTE PARA UN TRANQUILO
TRABAJO DE PARTO

Hora: 13:00

7 MARAVILLAS DE AMAMANTAR

Hora: 14:30

8 REGALOS PARA UN RECIEN NACIDO

UER
&2,

* Puedes asistir con un acompafiante

Hora: 08:00

PREPARANDOTE PARA UN
TRANQUILO TRABAJO DE PARTO

Hora: 09:30

8 REGALOS PARA UN RECIEN
NACIDO

Hora: 11:30

PREPARANDOTE PARA UN
TRANQUILO TRABAJO DE PARTO

Hora: 13:00

7 MARAVILLAS DE AMAMANTAR

Hora: 14:30

PREPARANDOTE PARA UN
TRANQUILO TRABAJO DE PARTO

Hora: 08:00

PREPARANDOTE PARA UN
TRANQUILO TRABAJO DE PARTO

Hora: 09:30

8 REGALOS PARA UN RECIEN
NACIDO

Hora: 14:30

PREPARANDOTE PARA UN
TRANQUILO TRABAJO DE PARTO

* Es necesario programar tu cita para poder ingresar al curso

* Ten presente las semanas de gestacion para agendar el curso




